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【医学全在线www.med126.com原创 转载请注明出处】
2014年主管护师资格考试《答疑周刊》第4期
【内科护理学】 

抗状甲腺药物的不良反应中最常见的 

A药疹 

B肝功能损害 

C白细胞减产 

D药物热 

E粒细胞缺 

【正确答案】E 

【答案解析】选择答案E 

抗甲状腺药物重量反应以粒细胞缺乏最为危险。 

抗甲状腺药物不良反应以粒细胞缺乏最为危险，应注意复查白细胞并警惕高热医学全在线www.med126.com、咽痛等症状，其他不良反应还有肝脏损害和药疹等。 

肺炎球菌肺炎伴休克患者，首选补充血容量的液体为 

A.生理盐水

B.5%葡萄糖 

C.10%葡萄糖 

D.低分子右旋糖酐 

E.林格氏液 

【正确答案】D 

【答案解析】此题选D.低分子右旋糖酐 

肺炎球菌的治疗。低分子右旋糖酐不易渗出血管，当静脉注射后，一方面补充了血容量，另一方面将组织中的细胞外液引入血管，使血容量扩充。它还能阻止红细胞及血小板聚积，降低血液粘度，从而改善微循环。其余药物不具备右旋糖酐的作用。 

【外科护理学】 

营养支持的适应证不包括 

A.高代谢状态 

B.急性重症胰腺炎 

C.骨髓移植 

D.恶性肿瘤终末期 

E.化疗病人 

【正确答案】D 

【答案解析】处于营养不良或有营养风险的病人需要营养支持，但当病人处于体液失调、出凝血功能障碍以及休克时，暂不宜营养疗法，处于恶性肿瘤终末期病人通常不选择营养支持。 

【妇产科护理学】 

李某，32岁，初孕妇，宫内孕39周，于昨天晚上感觉腹部一阵阵发紧，每半个小时一次，每次持续3～5秒，今天早上孕妇感觉腹部疼痛，每5～6分钟一次，每次持续45秒左右，请问：昨天晚上孕妇的情况是 

A.出现规律宫缩 

B.属于孕妇紧张造成的宫缩，尚未临产 

C.属于临产先兆 

D.进入第一产程 

E.进入第二产程 

【正确答案】C 

【答案解析】孕妇在分娩发动前，常会出现临产先兆，其特点为：宫缩持续时间短且不恒定，间歇时间长而不规则；宫缩的强度不加强；不伴随出现宫颈管消失和宫颈口扩张医.学 全在.线提供www.med126.com；所以，该妇女昨天晚上的情况应该属于先兆临产的征兆。 

分娩第一产程的护理，错误的是 

A.鼓励产妇少量多次进食 

B.指导产妇每隔2～4小时自解小便一次 

C.应监测T、P、R、BP，30分钟一次 

D.胎头未入盆，宫缩不紧，可在室内活动 

E.初产妇常规行外阴备皮，备皮可能增加感染的机会 

【正确答案】C 

【正确答案】 

监测生命体征：入院后应测体温、脉搏、血压，如体温＞37.5℃，脉搏＞100次／分，应通知医生进行治疗。血压应每4小时测一次，若血压≥140／90mmHg，应警惕待产妇发生抽搐的可能，因此答案C是错误的。 
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